
CAM PRETEST  

จัดจำแนกพฤติกรรมแต่ละอย่างตามประเภทท่ีตรงท่ีสุด ดังนี้  

เสียสมาธิ 

การคิดแบบไม่เป็นระบบ 

ระดับความรู้สึกตัวเปล่ียน 

อาการหลง  

ความจำบกพร่อง  

เสียการรับรู้  

เชื่องช้า (ระดับการคลื่อนไหวร่างกายมากขึ้น) 

กระวนกระวาย (ระดับการคลื่อนไหวร่างกายลดลง)  

 

ตัวอย่างพฤติกรรม  

  

            Classification  

  

1.  คุณถามผู้ป่วยว่าเบอร์โทรอะไร แต่ถามอย่างไรเขาก็ไม่รู้เลย  

2.  ระหว่างการสัมภาษณ์ ผู้ป่วยอยู่ ๆ ก็หลับไปบ่อย ๆ  

3.  เมื่อคุณถามคำถาม ผู้ป่วยยังตอบคำถามเดิมเมื่อก่อนหน้า คุณทวนคำถามชัดเจนแล้วแต่เขาก็ยัง
ตอบซ้ำเดิมอยู่ แล้วคุณก็ถามซ้ำอีกหน่ึงครั้ง ผลยังคงเป็นอย่างเดิม  

4.   เมื่ออาหารเย็นมาถึง ผู้ป่วยพูดด้วยความโมโหว่า “ทำไมเอาแกงมาให้กินแต่เช้าเน่ีย”   

5.  ผู้ป่วยสะดุ้งง่ายเมื่อได้ยินเสียงหรือถูกสัมผัส ตาเบิกกว้าง  

6.  คุณถามผู้ป่วยว่ามานอนโรงพยาบาลเพราะอะไร เขาตอบว่า “ลุงต้องไปท่ีกาดหลวง”  

7.  เมื่อคุณสัมภาษณ์ผู้ป่วยอยู่ เขาเอาแต่ดูท่ีข้างเตียง แล้วอยู่ๆ ก็ตะโกนว่า “ผู้ชายคนน้ันมายืนทำ
อะไร” (คุณไม่เห็นใครอยู่สักคนนอกจากคุณกับผู้ป่วย) 

  

8.  เมื่อคุณเริ่มสัมภาษณ์ ผู้ป่วยมองไปรอบ ๆ คุณเรียกชื่อผู้ป่วยและสัมผัสท่ีแขนผู้ป่วย เขามองมาแวบ
หน่ึงแต่เหมือนไม่ทราบว่าคุณยืนอยู่ตรงน้ัน คุณถามซ้ำหลายครั้งแต่เขาไม่ตอบยังคงมองไปรอบ ๆ  



9.  คุณแนะนำตัวเองเสร็จ ผู้ป่วยถามว่า “น้องมาทำอะไรท่ีบ้านพ่ี”  

10.  ผู้ป่วยบ่นว่านกบินเต็มห้องไปหมด  

11.  คุณไปพบผู้ป่วยเป็นครั้งแรก แต่เขาพูดว่า “อ้าวน้องนุชหายไปไหนมา ไหนบอกจะอยู่ตรงนี้ไง” 
(ผู้ป่วยคิดว่าคุณเป็นลูกสาวของเขา ซ่ึงอายุมากกว่าคุณ 30 ปี)  

12.   ผู้ป่วยพูดด้วยความโมโหว่าไม่ได้รับอินซูลินฉีดมา 3 วันแล้ว คุณตรวจดูก็พบว่าได้รับตามปกติทุก
วัน  

13.  ระหว่างการสัมภาษณ์ ผู้ป่วยพลิกตัวไปมาบนเตียง เดี๋ยวห่มผ้า เดี๋ยวเอาผ้าออก  

14.   ระหว่างท่ีจบแต่ละคำถาม ผู้ป่วยคุยกับสามีตลอด (แต่สามีไม่อยู่ตรงน้ัน)  

15.  คุณถามผู้ป่วยว่าเขาสามารถกินอาหารได้เองไหม ผู้ป่วยพูดว่า “ขึ้นอยู่กับว่าเป็นงานเลี้ยงแบบไหน
ท่ีเราไป ฉันอยากได้ !@#$%^  

16.  ผู้ป่วยเล่าว่าเธออยู่ใน ร.พ. มาสองวันแล้ว (จริง ๆ แล้วอยู่มา 3 สัปดาห์)   

17.  ผู้ป่วยนอนน่ิง ๆ ตลอดเวลาท่ีสัมภาษณ์ ขยับตัวช้า ๆ เวลาทำอะไร 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



CAM PRETEST: KEY  

1.   Memory impairment  

2.  Altered level of consciousness   (lethargic)  

3. Inattention  

4. Disorientation  

5.  Altered level of consciousness   (vigilant)  

6. Disorganized thinking  

7. Perceptual disturbance (visual hallucinations)  

8. Inattention  

9. Disorientation  

10. Perceptual disturbance (visual hallucinations)  

11. Disorientation  

12. Memory impairment  

13. Psychomotor agitation  

14.  Perceptual disturbance   (auditory hallucinations)  

15. Disorganized thinking  

16. Memory impairment  

17. Psychomotor retardation  

  

* One category is chosen for each item for standardization purposes, although some of  

    these behaviors may well fit into other categories as well.  

  

  

  

  

  


