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  เลือกคำตอบที่ตรงกับความรู4สึกของคุณในช=วง 1 สัปดาห)ที่ผ=านมา 

หัวข4อ คำตอบ 

1.โดยทั่วไปแล4วคุณพึงพอใจกับชีวิตตัวเองหรือไม= qใช= qไม=ใช= 

2.คุณรู4สึกเบื่อๆ อยู=บ=อยครั้งหรือไม= qใช= qไม=ใช= 

3.คุณอารมณPดีเปQนส=วนใหญ=หรือไม= qใช= qไม=ใช= 

4.คุณรู4สึกหมดหนทางอยู=บ=อยครั้งหรือไม= qใช= qไม=ใช= 

5.คุณรู4สึกหรือไม=ว=าชีวิตที่กำลังเปQนอยู=ตอนนี้ช=างไร4ค=าเหลือเกิน qใช= qไม=ใช= 

6.คุณรู4สึกหมดหวังกับสิ่งที่คุณกำลังเผชิญอยู=หรือไม= qใช= qไม=ใช= 
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การให้คะแนน 

ให้คะแนน 1 คะแนนในข้อที่ตอบว่า ใช่ ในข้อ 2, 4, 5, 6 

ให้คะแนน 1 คะแนนในข้อที่ตอบว่า ไม่ใช ่ในข้อ 1, 3 

 

คะแนนตั้งแต่ 2 ขึ้นไป บ่งชี้ว่ามีภาวะซึมเศร้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wongpakaran N, Wongpakaran T, Kuntawong P. Evaluating hierarchical items of the geriatric depression scale through factor analysis and item response 

theory. Heliyon. 2019;5(8):e02300. 


